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La incorporacion del Sistema Benchmark de Roche Tissue Diagnostics,

revoluciona al Hospital Italiano de Buenos Aires.
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El Hospital Italiano de Buenos Aires
incorporo el sistema Benckmark de Roche
Tissue Diagnostics en los laboratorios de
Patologia, una herramienta que permite la
automatizacion de preparados y tinciones
especiales, esto agilizard y mejorard la
dinamica de trabajo en el Servicio de
Anatomia Patoldgica lo que permitira al
médico tomar decisiones en tiempo real
debido a la calidad y rapidez con la que se
entregan los resultados.
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El Servicio de Anatomia Patolégica
del Hospital Italiano aplico la tecnologia de
avanzada que provee Roche Tissue
Diagnostics. Ello les permitio reordenar el
trabajo en el laboratorio, obtener una
optima calidad en los resultados y atender
la demanda sin tiempo de demora, entre
otros beneficios.

El 12 de marzo de 1854 se coloct la
piedra basal de la primera sede del Hospital
Italiano, cumpliendo el suefio de las
personalidades de la comunidad que el afio
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anterior habian creado la Sociedad Italiana
de Beneficencia en Buenos Aires con el
objetivo de construir un hospital que
asistiera a los inmigrantes de esa
nacionalidad.

Los promotores de la institucion
cimentaron los pilares de asistencia,
docencia e investigacion que hoy, a mas de
un siglo y medio de su creacion, siguen
vigentes. Con la vision de ser un hospital de
excelenciay lider en el sistema de salud de
Argentina, fue adoptando las ultimas
tecnologias, hecho que se refleja en la
incorporacién del Sistema Benchmark, de
Roche Tissue Diagnostics, al Servicio de
Anatomia Patolégica. Este Servicio integra
el Departamento de Diagnostico y
Tratamiento y cuenta con subespecialistas
en las diferentes areas de la patologia
dentro de su planta médica. En consonancia
con los avances del Hospital, crecié y
absorbi6 el aumento de la demanda en
cantidad y complejidad de trabajo.

El laboratorio esta constituido por
las areas de citologia, histopatologia,
inmunohistoquimica (IHQ) y biologia
molecular. En relacion a las tareas que
desarrolla, cabe sefialar que realiza biopsias
de patologias de rutina y de alta
complejidad y que, anualmente, procesa
mas de 70.000 muestras entre biopsias y
citologias.

El Hospital brinda atencion a
pacientes de la comunidad para la

realizacion de evaluaciones de rutina vy,
dado que es un centro de alta complejidad,
recibe pacientes derivados con patologia
compleja. “Esto genera que el Servicio de
Patologia tenga cotidianamente, por un
lado, un gran volumen de trabajo, y
simultdneamente, frecuentes diagnosticos
complejos para resolver”, explica la Dra.
Liliana Mercedes Dalurzo, Jefa del Servicio
de Anatomia Patoldgica.

AplicaciondelalHQ

La inmunohistoquimica es una
potente herramienta que permite la
deteccion y visualizacion de moléculas de
proteinas en las células o en su superficie a
través de los microscopios de campo claro o
tradicionales.

De esta forma contribuye al
diagnostico y prondstico de enfermedades
oncoldgicas e infecciosas.

Este método se basa en reacciones
inmunoenzimaticas usando anticuerpos
mono o policlonales para detectar
antigenos especificos en células de tejidos
de interés. Hay gran variedad de métodos
de tincion inmunohistoquimica que pueden
ser utilizados para localizar antigenos
relevantes para el diagnostico.

En este sentido, la Dra. Dalurzo
destaca que la IHQ se incorpord tempra-
namente al diagnéstico luego de su
aparicion y que “actualmente se realizan



aproximadamente 800 estudios de IHQ
mensuales, contandose con méas de 200
anticuerpos diferentes aplicados al
diagnostico™.

Durante muchos afios, las técnicas de
inmunohistoquimica se realizaron
manualmente en el Servicio de Anatomia
Patoldgica. A raiz del incremento en el
volumende trabajo, llegé un momentoenel
que atender la demanda en permanente
crecimiento y mantener un nivel de calidad
suficiente representaba una complicacion.
“Eran frecuentes las repeticiones y muchas
veces se hacfa imposible evitar cierta
pérdida de definicion”, recuerda la Dra.
Dalurzo.

Frente a esta situacion, surge la
iniciativa de incorporar al laboratorio el
Sistema Benchmark que permite automa-
tizar totalmente las técnicas de IHQ e ISH.
Con anterioridad, desde el Servicio tuvieron
la oportunidad de ver este equipamiento en
funcionamiento en Estados Unidos y los
notables resultados que brindaba, aspecto
que motivé la decisiébn de aplicar esta
tecnologiade avanzada.
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La solucion de Roche Tissue Diagnostics
(RTD)

Los sistemas de Roche Tissue
Diagnostics proporcionan instrumentos y
reactivos para la realizacion automatizada
de preparacion y tincion de portaobjetos
paraH&E, tinciones especiales, IHC e ISH.

A su vez, Roche Tissue Diagnostics
ofrece soluciones de primera categoria para
flujo de trabajo, disefiadas para mejorar la
eficiencia de los laboratorios de patologia,
que afiaden controles para elevar la calidad
delaatencionsanitaria.

De esta manera, la incorporacion
del Sistema Benchmark redund6 en
importantes beneficios para el Servicio de
Anatomia Patoldgica:

Asimismo, hizo referencia al cambio
que se produjo en el area que dirige: “El
cambio es notable, la calidad de las técnicas
es oOptima, la elaboracion de resultados
diagndsticos es inmediata”. Esta incorpo-
racion no solo agiliza y mejora la dinamica
de trabajo en el Servicio sino que también
tiene utilidad para el sistema de salud
debido a la calidad y rapidez con la que se
entregan los resultados, lo que permite al
médico tomar decisiones en tiempo real.

Beneficios para el Laboratorio de Patologia

Con la adquisicion de Ventana
Medical en el afio 2008, Roche ingresé de
forma determinante en el mercado de la
anatomia patolégica que comprende, entre
otras cosas, el diagnostico de enferme-
dades con base en los examenes macro,
microscopico y molecular de o6rganos, de
tejidos (histologia) y de células (citologia).

Ventana desarrolla, produce vy
comercializa sistemas de instrumentacion y
reactivos que automatizan la preparacion y
tincion tisular en los laboratorios de
patologia clinica y de descubrimiento
farmacologico anivel mundial.

El anatomopatélogo o citopat6logo
identifica las causas y consecuencias de
enfermedades en partes especificas del
cuerpo, por medio de un examen
microscopico de muestras de tejidos o
células, previamente tratadas con colo-
rantes especiales y que permiten identificar
alteraciones estructurales, en células y
tejidos y anormalidades proteicas o
genéticas.

En &reas como oncologia, las
pruebas en tejidos se encuentran entre las
opciones mas confiables para el diagnos-
tico, el prondstico de la progresion o, mas
recientemente, la prevision de la eficacia de
regimenes terapéuticos.

Actualmente, patélogos y oncélo-
gos utilizan examenes realizados en
instrumentos Ventana para obtener ayuda
en el diagnéstico de cancer y de
enfermedades infecciosas. La precision es
fundamental, ya que los médicos se basan
en las informaciones proporcionadas por
los tests para definir la mejor terapia para el
paciente.

Sistemade evaluacion de calidad

En este momento, el Hospital
Italiano se encuentra organizando un
sistema de evaluacion de calidad que
permitira la evaluacion externa de la
institucion y su acreditacion de acuerdo a
estandares internacionales. A lo que se
suma que el laboratorio del Hospital esta
estableciendo un sistema de evaluacion de
calidad de todo el proceso de diagndstico
que permita acreditar internacionalmente
al Servicio de Patologia.

En este sentido, la Dra. Dalurzo
sostuvo: “Si pensamos en nuestro proyecto
de evaluacion de calidad sin duda la
aplicacion del equipo de Ventana nos
permitira hacer una evaluacion sencilla, con
buenos resultados”.

Grandes avances tiene en su acervo
el Servicio de Anatomia Patoldgica v,
siguiendo esta linea, tienen previsto
alcanzar niveles cada vez mayores de
automatizacion para brindar mejores
prestaciones y servicios a médicos y
pacientes. Asi grafica las perspectivas de
crecimiento la Jefa del Servicio: “Segura-
mente seguiremos en el camino de la
automatizacion”, en consonancia con los
avances del Hospital.
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